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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в неделю 

Всего за 
уровен

ь 

Количеств
о часов 

ПА 

10 11 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 4 136 НСО 

Литература  3 3 6 204 НСО 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 204 НСО 

Математика и 
информатика 

Алгебра 2 3 5 170 НСО 

Геометрия 2 1 3 102 НСО 

Вероятность и 
статистика 

1 1 2 68 НСО 

Информатика 1 1 2 68 НСО 

Общественно-научные 
предметы 

История (углубленный 
уровень) 

4 4 8 272 НСО 

Обществознание 
(углубленный уровень) 

4 4 8 272 НСО 

География 1 1 2 68 НСО 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 4 136 НСО 

Химия 1 1 2 68 НСО 

Биология 1 1 2 68 НСО 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 136 НСО 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 68 НСО 

----- Индивидуальный 
проект 

1 0 1 34 Учебный 
проект, 
учебное 

исследование 

Итого 31 30 61 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса      

Элективный курс "Основы педагоги и 
психологии" 

1 1 2 68 зачет 

Элективный курс "История культуры" 1 1 2 68 зачет 

Элективный курс "Практикум по русскому языку" 0.5 1 1,5 51 зачет 

Элективный курс "Практикум по математике" 0 0.5 0,5 17 зачет 

Элективный курс "Основы финансовой 
грамотности" 

0.5 0.5 1 34 зачет 

Итого 3 4 7 238  

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68   

Количество учебных недель 34 34 68   

Всего часов в год 1156 1156 2312 2312  

Промежуточная аттестация по  индивидуальному проекту – учебный проект или учебное 

исследование. По  всем предметам учебного плана  ПА проводится в форме 

накопительной системе отметок (НСО), ПА по элективным курсам «зачет». 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану гуманитарного  профиля ( психолого-педагогического класса) на уровне 

среднего общего образования на 2023-2025 гг. 

 



Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Тотемская средняя общеобразовательная школа № 

2"(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Тотемская средняя общеобразовательная школа № 2", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Гуманитарный  профиль  обращѐн к миру человека, целям и мотивам его деятельности, 

его духовным ценностям, субъективному, личностному восприятию мира, к изучению 

общества, культуры и истории. Он ориентирует на такие сферы деятельности как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбраны учебные предметы  из   предметной области  «Общественно-научные 

предметы». 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Тотемская 

средняя общеобразовательная школа № 2"начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана представлена всеми  образовательными областями:  

«Русский язык и литература», «Иностранные языки»,  «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Физическая культура, 

экология и основы безопасности жизнедеятельности» и 13 обязательными предметами. 

В учебном плане 11 базовых учебных предметов: русский язык,  литература, иностранный 

язык, математика, информатика, география, химия, физика, биология, физическая культура, 

ОБЖ.  

На индивидуальный итоговый проект отведен  1 час в 10 классе. 

2 предмета изучаются на углубленном уровне: обществознание, история. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки,  

представлена   элективными курсами по выбору обучающихся: 

10 класс: 

Основы педагогики и психологии – 1 час 

История культуры – 1 час 

Практикум по русскому языку – 0,5 часа 

Основы финансовой грамотности – 0,5 час 

11 класс: 

Основы педагогики и психологии – 1 час 

История культуры – 1 час 

Практикум по русскому языку – 1 час 



Основы финансовой грамотности – 0,5 час 

Практикум по математике – 0,5 часа 

 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Тотемская средняя 

общеобразовательная школа № 2"языком обучения является русский  язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана, предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений оцениваются по полугодиям. Элективные курсы, 

являются безотметочными и  не оцениваются. 

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с календарным учебным графиком.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Тотемская средняя общеобразовательная школа 

№ 2". 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится  в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Учебный период - промежуток учебного времени, в 

течение которого достигаются определенные цели. В  ООП  достижение планируемых 

результатов установлено по концу каждого года обучения. Кроме того, промежуточная оценка 

является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. Таким образом, 

промежуточная аттестация проводится только 1 раз в конце учебного года на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. Отметка за промежуточную аттестацию приравнивается к 

годовой отметке.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Права обучающихся на выбор элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого общеобразовательной 

организацией (п. 5 ч. 1 ст. 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»)  соблюдены: решение о включении дополнительного предмета и 

элективных курсов принято в соответствии с запросом и выбором обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

На основании  статьи 13 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», а так же п.14 Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  начального 

общего, основного общего и среднего общего образования  при реализации учебного плана 

основной образовательной программы среднего общего образования  в нештатных ситуациях  

(карантин, организация работы ППЭ для прохождения ГИА выпускных классов и другие) могут  

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение. 
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